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Le présent  guide a pour  but  de vous faire  découvrir  nos associations et  montre la
variété des activités qui sont proposées tout au long de l’année dans notre commune.
Cette diversité, voulue et aidée par la municipalité, n’est possible que par l’action des
bénévoles qui consacrent leur temps personnel à faire vivre ces associations. 
Leur récompense est votre participation à leurs activités et à leurs manifestations. Alors
n’hésitez pas, contactez-les et rejoignez-les.

La commission Communication

Vous êtes responsable d’une association ?
Pour vos échanges par mail avec la mairie, une seule adresse : animasso@lecheylas.fr

Et pour une annonce dans le bulletin mensuel : infocom@lecheylas.fr

AMÉLIORATION
DU CADRE

DE VIE

ACAEBH
ASSOCIATION CHEYLASIENNE POUR L'AMÉLIORATION DE L'ENVIRONNEMENT

ET LE BIEN-ÊTRE DES HABITANTS

Création : 27/09/2012 Président : M. Arnaud MORIN

Pour quoi faire ? Préservation du cadre de vie des habitants du Cheylas. Lutte :
- contre toutes les nuisances sonores, visuelles et environnementales,
- contre la pollution industrielle.

Pour qui ? Population de la commune

Combien ? Adhésion : 5€

Inscriptions : Au cours de l’assemblée générale annuelle (juin) ou auprès des membres du
bureau

Contacts : asso.environnement.lecheylas@gmail.com
 : 06 75 58 32 23

ANCIENS
COMBATTANTS UMAC LE CHEYLAS

Création : 04/2018 Président : M. Pierre PEYCELLIER

Pour quoi faire ? Participation aux cérémonies commémoratives de la fin de toutes les guerres,
afin que personne n’oublie.

Pour qui ? Tout public.

Quand et où ? Aux monuments, aux dates des commémorations.

Combien ? 20 € pour les Anciens Combattants et veuves d’Anciens Combattants.
25 € pour les sympathisants et les personnes extérieures à la commune.

Manifestations : 19 mars (Accords d’Évian), dernier dimanche d’avril (déportés), 8 mai (guerre
39-45),  8  juin  (Indochine),  18  juin  (appel  du  général  De  Gaulle),  11  août
(incendie Villard), 11 novembre (guerre 14-18).

Inscriptions : À l’assemblée générale, en janvier.

Contacts : Pierre PEYCELLIER
 : 04 76 71 80 30
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ANIMATION
ENFANCE
JEUNESSE

CENTRE DE LOISIRS

Service municipal
Commission Centre de loisirs

Pour quoi faire ? Accueillir les enfants et les jeunes durant leur temps libre afin de répondre à
leurs besoins éducatifs et sociaux. Tout en respectant les rythmes et temps de
vie de chacun, en faire des acteurs à part entière de la vie de leur commune.
Proposer, impulser et accompagner des activités et projets de loisirs.

Pour qui ? Enfants et jeunes de 6 à 17 ans.

Quand et où ? Ateliers trimestriels : poterie (6/14 ans), dessin (8/17 ans), cuisine (du CP
au CM2), hip-hop (à partir du CM1, collégiens, lycéens).
Animations 6/10 ans et 11/17 ans : pendant les vacances scolaires.

Séjour pour les jeunes pendant les vacances scolaires.

Accueil jeunes à la salle des Jeunes hors vacances scolaires.

Voyage à paris des CM2.

Combien ? En fonction de l'activité et du quotient familial.

Manifestations : Fête du Centre de loisirs en juin.

Inscriptions : Programmes, formalités et permanences d’inscriptions dans le bulletin mensuel
et sur le site de la commune : www.lecheylas.fr

Contacts : Centre de Loisirs Le Cheylas
255 rue de l’Hôtel de Ville - 04 76 71 88 73

Directeur
Elian DEBORD
06 08 57 16 46

jeunesse@lecheylas.fr  

Directrice adjointe
Magali CHATAIN
06 75 05 81 49

centredeloisirs@lecheylas.fr  

http://www.facebook.com/centreloisirs.lecheylas

AQUARELLE
DESSIN

LE CHEVALET

Création : 09/2000 Présidente : Mme Muriel BATAILLE

Pour quoi faire ? Cours d’aquarelle et de dessin encadrés par un professeur.

Pour qui ? Pour adultes, débutants ou confirmés.

Quand et où ? Le lundi de 20h à 22h

Cours le lundi de 20h à 22h à la maison communale, 68 rue de l'Église.

Combien ? 170 € / an pour les Cheylasiens
200 € pour les extérieurs.

Inscriptions : Au forum des associations ou lors des premiers cours. Effectif limité à 15.

Contacts : Muriel BATAILLE
 : 06 64 82 72 96

Jean-Michel TROUILLET 
 : 06 18 81 65 97

 : le.chevalet.peinture@gmail.com
http://lechevalet.blogspot.com
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BADMINTON CHEYL’AS DU VOLANT

Création : 16/10/2003 Président :  M. Gérard MARTINEZ

Pour quoi faire ? Pratiquer le badminton en sport loisirs (détente ou intensif), le découvrir ou le

redécouvrir.

Pour qui ? Pour adultes et enfants à partir de 6 ans (école primaire).

Quand et où ? Au gymnase.

Badminton loisir :

 le mercredi de 19h30 à 22h30 pour les adultes,

 le samedi de 10h à 12h15 pour les adultes et de 9h30 à 12h30 pour les

enfants.

Cours 6/17 ans :

 débutants le samedi de 10h à 11h. Badminton libre de 11h à 12h

 confirmés de 11h à 12h. Badminton libre de 10h à 11h

Combien ? Cheylasiens :

Adultes : 80 € licence incluse.

Enfants - 18 ans : 70 € licence incluse.

Extérieurs :

Adultes : 100 € licence incluse.

Enfants - 18 ans : 90 € licence incluse.

Manifestations : Tournois amicaux, participation au Téléthon.

Inscriptions : Au forum des associations, ou les mercredis et samedis.

Contacts : Gérard MARTINEZ

 : 06 64 67 63 65

 : gerspelbad@gmail.com

http://cheylasduvolant.jimdo.com

BASKET-BALL LE CHEYLAS BASKET

Création : 21/06/2001 Président :  M. Christian FOUREL

Pour quoi faire ? Pratique du basket-ball en loisirs.

Pour qui ? Adultes avec tous niveaux de pratique.

Quand et où ? Au gymnase du Cheylas le vendredi à 20h à 22h30.

Combien ? Adhésion  assurance  comprise :  10  €  pour  les  Cheylasiens,  15  €  pour  les

extérieurs.

Inscriptions : Le vendredi à 20h, au gymnase.

Contacts : Christian FOUREL

 : 06 75 21 61 29

ch_fourel@yahoo.fr
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BOULE AMICALE BOULE LE CHEYLAS

Création : 1937 Président : M. Gérard GASPARRO

Pour quoi faire ? Pratique du sport  boule lyonnaise (affilié FFSB) en compétition
départementale ou en concours sociétaires.
Pratique de la pétanque (non affilié).

Pour qui ? Pour tous.

Quand et où ? Du lundi au vendredi de 14h à 19h, au boulodrome du Cheylas.

Combien ? Variable selon la catégorie de l’adhérent.

Manifestations : Se reporter au calendrier bouliste de l’Isère. Participation au Téléthon.

Inscriptions : Au boulodrome ou lors du forum des associations.

Contacts : 06 40 29 86 62
 : gerard.gasparro@orange.fr

CAFÉ-THÉÂTRE GRAINE D'HUMOUR

Création : 1987 Présidente : Lucie PALLECHA

Pour quoi faire ? S’exprimer, rire, faire rire, danser, chanter, se produire sur scène...

Pour qui ? Tout public

Quand et où ? Préparation des spectacles et répétitions le vendredi de 20h à 22h30 à la maison
communale, 68 rue de l’Église.

Combien ? 15 €

Manifestations : Spectacles les 22 et 23 novembre 2024, les 14 et 15 mars 2025 et tout au long de l’année.

Inscriptions : Au forum des associations.

Contacts : Mme Lucie PALLECHA
 : 06 17 25 85 01 -  : lucie.pallecha@outlook.com

CHANT CHORAL VOCCELA
ENSEMBLE VOCAL DU CHEYLAS

Création : 10/1997 Présidente : Mme Sylviane GOTTARDO

Pour quoi faire ? Pratiquer  le  chant  en  groupe  dans  une  ambiance  joyeuse  et  décontractée,
développer sa voix et son écoute. Au programme : variétés et classique.

Pour qui ? Toute personne qui aime chanter. Pour tout âge, avec ou sans connaissance en
solfège.  Les  personnes  pratiquant  un  instrument  de  musique  et  souhaitant
accompagner la chorale seront chaleureusement accueillies.

Quand et où ? Le jeudi de 20h30 à 22h dans la salle du Centre de loisirs Jeunes, 59 rue de la Poste.

Combien ? 35 € pour les Cheylasiens, 40 € pour les exterieurs.

Manifestations : Concert de fin de saison en mai / juin, et tout au long de l’année.

Inscriptions : Septembre au forum des associations.

Contacts : Sylviane GOTTARDO
 : 06 71 62 87 03
 : sylviane  .gottardo@gmail.com  

Nathalie HENRICH BERNARDONI
Chef de chœur
 : 06 78 74 80 07
 : nathalie.henrich@free.fr
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CHASSE ACCA SAINT HUBERT DU FAY – LE CHEYLAS
ASSOCIATION COMMUNALE DE CHASSE AGRÉÉE

Création : 1971 Président : M. Renaud PELEGRIN

Pour quoi faire ? Chasser.

Pour qui ? Tout le monde à partir de 16 ans.

Quand et où ? Mardi, jeudi, samedi, dimanche et jours fériés, de septembre à janvier, sur le
territoire communal. Voir arrêté préfectoral.

Combien ? 60 € pour les membres de droit, 160 € pour les extérieurs.

Inscriptions : Remise des cartes fin août - début septembre.

Contacts : Renaud PELEGRIN : 06 45 26 91 81

DANSE
MUSIQUE DANSE ET MUSIQUE

Création : 09/2000 Présidente : Mme Audrey BUISSON

Pour quoi faire ? Cours de danse adultes : danses de salon, cha-cha, rock, bachata, salsa etc.
Danse enfants et adultes : street jazz, new line dance (danse en ligne, salsa,
cha cha, etc.)
Cours de chant  enfants :  un vrai  apprentissage vocal  dans une ambiance
bienveillante et ludique

Pour qui ? Adultes de tout âge et enfants à partir de 5 ans.

Quand et où ? Le lundi, cours de danse avec Laura et Nadine à la salle des fêtes :
17h00 : street jazz enfants de 5 à 8 ans
17h50 : street jazz  enfants de 9 à 13 ans
19h00 : street jazz ados/adultes
20h00 : new line dance

Le jeudi, cours de danses en couple avec Lionel : rock, danses de salon,
danses latines, pour les 18 ans et + :

19h00 : débutants
20h00 : intermédiaires
21h00 : avancés

Les horaires des cours peuvent évoluer selon le nombre d’inscriptions.

Le mercredi de 20h30 à 22h,  danse libre / entraînement à la salle des
fêtes pour les18 ans et +

Atelier chant pour les enfants de 5 à 10 ans  avec Alena, le mercredi à
17h00 et 18h00 à la maison communale – 68 rue de l’Église.

Combien ? Nombre d'heures de cours par semaine :
1h : Le Cheylas : 120 €/an Extérieur : 140 €/an
2h : Le Cheylas : 180 €/an Extérieur : 210 €/an
3h : Le Cheylas : 240 €/an Extérieur : 280 €/an

Manifestations : Soirée annuelle le 1er février 2025, gala en juin 2025, participation au Téléthon.

Inscriptions : Au forum des associations, par mail à inscriptionsdansemusique@gmail.com ou 
lors du premier cours.

Contacts : Audrey BUISSON 
 : 06 03 40 07 07 -  : cheylasdanse@gmail.com
www.cheylas-danse.fr - Facebook : Cheylas danse
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FOOTBALL A.S. GRÉSIVAUDAN

Création : 10/06/2002 Président : Mme Amina GHAFIR

Pour quoi faire ? Promouvoir et développer la pratique du football.

Pour qui ? À partir de 5 ans.

Quand et où ? Entraînements sur le stade du Cheylas :
le lundi de 17h15 à 19h
le mardi, le jeudi et le vendredi de 17h30 à 22h
le mercredi de 14h à 21h

Matchs officiels :
le samedi de 10h à 19h, catégories U6 à U18
le dimanche, catégorie Seniors H et F

Stages 9-15 ans durant les vacances

Combien ? De 90 à 160 € selon la catégorie, tarif dégressif si plusieurs enfants. Ce tarif 
comprend le prix de la licence + 1 short, 1 paire de chaussettes et 1 t-shirt 
d'entrainement.

Manifestations : Matchs, tournois (en salle, ELA...), loto, arbre de Noël

Inscriptions : Au forum des associations ou durant les entraînements de septembre. 

Contacts : Amina GHAFIR
 : 06 15 52 64 37
 : amina.ghafir.asg@gmail.com

www.facebook.com/A.S.GRESIVAUDAN - www.instagram.com/as_gresivaudan

GÉNÉALOGIE
PATRIMOINE

HISTOIRE
LE CHEMIN À L’ENVERS

Création : 2000 Président : M. Pierre MARZOCCA 

Pour quoi faire ? Aide  et  conseils  à  l’élaboration  de  votre  généalogie  en  utilisant  tous  les
moyens existants (fonds d'archives, bases de données, Internet, etc.)
Collecter  les  faits  et  anecdotes historiques de notre village et  des villages
environnants.

Pour qui ? Tous les âges.

Quand et où ? Réunions  le  2e mercredi  de  chaque  mois à  partir  de  19h  au  siège  de
l'association, 224 rue du Vieux Moulin à Le Cheylas.

Combien ? 1,5 € par an pour les habitants du Cheylas, 2 € par an pour les extérieurs.
Accès aux bases de données : 10 €

Manifestations : Participation à divers forums et expositions généalogiques et historiques
Rencontres inter-associations
Visites de divers fonds d’archives.

Inscriptions : Toute l’année lors des permanences.

Contacts :  : 06 78 30 81 06
 : pierre.marzocca@sfr.fr
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GYMNASTIQUE GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

Création : 13/12/1973 Présidente : Mme Névéna FONTI

Pour quoi faire ? Un  moment  pour  soi,  d'échanges  et  de  détente.  Activités  de  gymnastique

variées : échauffements dansés, LIA (low impact aérobic), abdo fessiers, step,

fitness, stretching, gym douce, relaxation, fit sticks, T.B.C, bodyzen…

Pour qui ? Tout le monde à partir de 16 ans. Cours mixtes.

Quand et où ? le lundi de 19h à 20h au gymnase : gym tonique,

le mardi de 8h30 à 9h15 au dojo : pilates,

le mardi de 9h30 à 10h30 à la salle des fêtes : gymnastique douce,

le jeudi de 9h30 à 10h30 à la salle des fêtes : gym tonique,

le vendredi de 19h à 20h au gymnase : bodyzen.

Combien ? Adhésion payable en 3 fois (1er chèque licence + ⅓ de la cotisation, 2e chèque

⅓ de la cotisation, 3e chèque ⅓ de la cotisation)

Nb de cours

par semaine

Habite / travaille au Cheylas

(sur justificatif)
Extérieur

Cotis.

annuelle

1er

chèque

2e

chèque

3e

chèque

Cotis.

annuelle

1er

chèque

2e

chèque

3e

chèque
1 cours 90€ 58€ 30€ 30€  110€/an 66€ 36€ 36€

2 cours 135€ 73€ 45€ 45€  165€/an 83€ 56€ 56€

3 cours 170€ 85€ 56,50€ 56,50€  200€/an 94€ 67€ 67€

4 cours 200€ 94€ 67€ 67€  230€/an 105€ 76,50€ 76,50€

5 cours 230€ 105€ 76,50€ 76,50€  260€/an 115€ 86,50€ 86,50€

Pilates et bodyzen

Pilates Ajouter 30€ aux tarifs des cours de gym

Tarif étudiant sur justificatif à partir de 16 ans

(nous n’adhérons pas à la carte M’RA)

Gymnastique 65€ 43,70€ 22€ 22€ 80€ 55,70€ 26€ 26€

Licence obligatoire (sauf si déjà inscrit dans une autre GV)

Tarif normal 28 €/an

- de 18 ans 23 €/an

Manifestations : Vide grenier le 17 novembre 2024 et le 16 mars 2025.

Inscriptions : Au  forum  ou  lors  des  premiers  cours.  Questionnaire  de  santé  et  photo

obligatoires,  justificatif  du  statut  étudiant  ou  lycéen  pour  les  personnes

concernées.

Contacts :
Névéna FONTI

 : 04 76 71 87 09

Anne-Marie LAURENS

 : 04 76 71 78 56

 : gvlecheylas@free.fr
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JUDO ALLIANCE GRÉSIVAUDAN JUDO
SECTION LE CHEYLAS

Création : 09/2015 Président : M. Olivier DEBARNOT

Pour quoi faire ? Le judo est un sport éducatif et à ce titre, l’Alliance Grésivaudan Judo propose
dans chacune de ses sections une approche pédagogique progressive basée sur
la connaissance technique, la coordination des mouvements, le développement
de la souplesse et le RESPECT DES VALEURS MORALES.

Le cours de Taïso se concentre sur le renforcement musculaire (cuisses, fessiers,
abdos,  haut  du corps,  gainage).  Il  permet un entretien adapté à chacun en
fonction de ses objectifs.

Pour qui ? À partir de 4 ans pour le judo, 16 ans pour le Taïso.

Quand et où ? Éveil judo – (nés en 2019-2020) : le lundi de 17h30 à 18h30

Mini poussins (nés en 2017-2018) : le jeudi de 17h30 à 18h30

Poussins (nés en 2015-2016) / Benjamins (nés en 2014 et avant) : jeudi de
18h30 à 19h30

Ados-Adultes : Taïso (cours de gym/prépa physique) et / ou judo : le lundi
de 19h30 à 20h30

Lieu : au dojo de l’ensemble sportif – 200 rue du Stade.

Combien ? Adhésion au club : 15 € + licence de la fédération française de judo : 41 €

Eveil Judo et Mini poussins : 145 €

Poussins, Benjamins et ados / adultes : 174 €

Taïso 109 €

Une réduction de 10% sur les tarifs des cours est appliquée à partir du 2 e enfant
ou adulte de la même famille.

Manifestations : Participation au Téléthon.

Inscriptions : Renseignements par mail, au forum des associations et lors des entraînements.

Contacts : Nicolas CHANSSEAUME
Directeur technique
 : 06 85 74 94 30
 : nicolas.chansseaume@gmail.com

Vincent DUCROT
Professeur de judo
 : 06 81 64 59 04
 : ducrotvincent@gmail.com

https://www.agj38.fr
https://www.facebook.com/alliancegresivaudan
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KARATÉ KARATÉ CLUB LE CHEYLAS

Création : 06/2005 Présidente : Mme Florence FAÏS

Pour quoi faire ? « Un sport  zen dans un corps sain ».  Un art  martial  qui
regroupe  sport  de  combat,  gymnastique,  self  défense  et
surtout art de vivre. Il permet de canaliser l’énergie.

Pour qui ? Pour tous à partir de 6 ans.

Quand et où ? Au dojo de l’ensemble sportif, 200 rue du Stade.

Le mardi - Karaté traditionnel :
enfants (6 ans révolus à   8 ans  ) : de 18h à 19h
adultes et ados (à partir de 12 ans) : de 19h à 20h30

Le mercredi :
karaté traditionnel ados et adultes de 18h à 19h
self défense, ados et adultes de 19h à 20h30

Le vendredi :
karaté traditionnel enfants (9 à 11 ans) de 18h à 19h
karaté contact ados et adultes de 19h à 20h30

Combien ? Cotisation + licence fédération française de karaté FFKDA obligatoire :

Cours enfants -  Un cours par semaine : 110€ par an (extérieurs 130€) +
40€ de licence
Cours ados et adultes -  Accès à tous les cours ados et adultes (karaté
traditionnel, full  contact, self défense…) : 160€ par an (extérieurs 180€) +
40€ de licence.

Manifestations : Repas  dansant  le  23/11/2024,  20  ans  de  l’association  le  17/05/2025,
participation au Téléthon.

Inscriptions : Au forum des associations et toute l’année aux heures de cours.

Contacts : Florence FAÏS (présidente) et Yves FAÏS (professeur) :
06 88 22 09 73 – 06 47 92 33 33
 : karatecheylasadrets@hotmail.fr

http://karatelecheylas.e-monsite.com
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Plan de localisation

Le Cheylas Bourg
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des sites associatifs

Le Cheylas Gare
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MODÉLISME
ASSOCIATION DES MAQUETTISTES

DU CHEYLAS

Création : 01/10/2023 Président : M. Serge BRIARD

Pour quoi faire ? Encourager et développer l'étude et la pratique du maquettisme statique ou
dynamique sous toutes ses formes.

Promouvoir  des  jeux  de  batailles  et  d’escarmouches historiques,
fantastiques ou futuristes avec figurines (wargames ou jeux de plateau) par
l’initiation,  la  pratique  ludique,  la  peinture  et  la  sculpture  de  figurines,  la
réalisation de décors et de tables de jeu.

Organiser des démonstrations et manifestations ouvertes à tous.

Pour qui ? Adolescents de plus de 14 ans et adultes.

Quand et où ? Le mercredi soir de 19h00 à 22h00 à la maison communale, 68 rue de l’Église

Combien ? Tarif individuel :
Cheylasiens : 20 €
Autres communes : 25 €

Tarif couple :
Cheylasiens : 30 €
Autres communes : 35 €

Inscriptions : Lors du Forum des associations ou à la maison communale le mercredi soir.

Contacts : Serge BRIARD
 : 06 22 00 32 57
 : maquettistesducheylas@gmail.com

MUSCULATION
REMISE EN FORME MUSCUL’CLUB LE CHEYLAS

Création : 1987 Président : M. David ORTOLLAND

Pour quoi faire ? Mise à disposition de matériels de musculation sur plateau, remise en forme.

Pour qui ? Toute personne intéressée, avec l'envie de se bouger, âge minimum 16 ans.

Quand et où ? Tous les jours, de 7h à 21h, à la salle multisports de l’ensemble sportif.

Combien ? Moins de 18 ans : 100 €
Plus de 18 ans : 150 € pour les Cheylasiens, 170 € pour les extérieurs

Inscriptions : Au forum des associations. Apporter un certificat médical + une photo d’identité
récente.

Contacts : David ORTOLLAND
 : 06 65 06 39 56 après 18h
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PARENTS
D’ÉLÈVES

AAPEL DE CHARTREUSE
(ASSOCIATION AUTONOME DES PARENTS D'ÉLÈVES)

Création : 22/06/2010 Présidente : M. Alexandre BADETTI

Pour quoi faire ? Lien entre les parents, les enfants et les enseignants des écoles maternelles et
élémentaires Chartreuse.

Soutien financier pour les projets d'écoles.

Organisation d'événements conviviaux parents/enfants

Pour qui ? Les parents ou responsables d'enfants scolarisés au groupe scolaire Chartreuse, 
maternelle ou élémentaire. 

Quand et où ? Au cours de l'année scolaire.

Combien ? Cotisation annuelle : 1€/famille.

Manifestations : Aapel de l’apéro
Carnaval
Kermesse
Participation au Téléthon

Inscriptions : AAPEL de Chartreuse
47 place de l’Hôtel de Ville
38570 LE CHEYLAS

Contacts :  : aapeldechartreuse@gmail.com

PARENTS
D’ÉLÈVES

APE BELLEDONNE
(ASSOCIATION DE PARENTS D'ÉLÈVES)

Création : 02/10/2011 Présidente : Mme Soraya HYVERNAT

Pour quoi faire ? Créer  du  lien  entre  les  parents,  les  enfants  et  les
enseignants,
soutenir activement et financièrement les projets et actions des enseignants,
organiser des événements à thème autour de l’école afin de favoriser des
temps d’échanges et de partage.

Pour qui ? Parents  ou  responsables  d’enfants  scolarisés  à  l’école  primaire  Belledonne
(maternelle et élémentaire).

Quand et où ? Ventes de biscuits à thème tous les jeudis et vendredis avant les vacances
Réunion tous les premiers jeudis du mois (hors vacances scolaires), de 20h à
22h à la maison de quartier

Combien ? Cotisation annuelle : 1€/famille.

Manifestations : Goûter / apéro le 27 septembre 2024
Après-midi jeux/goûter le 22 mars 2025
Vide grenier le 6 avril 2025
Bal des enfants le 14 juin 2025
Carnaval

Inscriptions : Lors de l’assemblée générale, à la sortie de l’école, lors des événements ou en
contactant un membre du bureau de l’association.

Contacts :  : apebelledonne@live.fr
Page Facebook : Association de Parents d’Élèves Belledonne
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PÊCHE
AAPPMA DES DEUX RIVES

(ASSOCIATION AGRÉÉE DE PÊCHE

ET DE PROTECTION DU MILIEU AQUATIQUE)

Création : 28/03/1950 Président : M. Joseph VERNUCCI

Pour quoi faire ? Protéger, gérer, aménager les étangs et ruisseaux. Favoriser la  pratique de la
pêche pour tous, enfants, adultes et handicapés.

Pour qui ? Toute personne désirant pêcher.

Quand et où ? Toute l'année sur le domaine 2e catégorie (étangs) et de mars à octobre en
rivière sur plusieurs communes de l'Isère.

Les séances de l’Atelier pêche nature (APN) se font aux étangs du Maupas,
du Grand Glairon et dans le ruisseau du Fay, le samedi de 13h30 à 17h.

Combien ? Carte interfédérale : 110 €
Adultes : Permis Isère : 85 €
Mineurs (moins de 18 ans) : 25 €
Carte découverte (moins de 12 ans) : 7 €
Journée : 15 €
Hebdomadaire (7 jours consécutifs) : 35 €
Femmes : 40 €
Inscription à l'APN : 20 € / 25 € extérieurs

Manifestations : Lotos  le  24 février  2024,  animations  de l’APN,  concours  de la  fédération de
pêche au coup, safari truites.

Inscriptions : Atelier  Pêche  Nature  (APN) :  préinscription  au  forum  des  associations,
inscription définitive à l'assemblée générale.

Permis de pêche : achat ou renouvellement sur https://www.cartedepeche.fr
Créez un compte, sélectionnez le permis souhaité, choisissez  AAPPMA Cheylas
(Le) - "Les 2 rives"  comme association et suivez les instructions.

Contacts : Siège social : 62 place de l'Hôtel de Ville - 38570 Le Cheylas

Président :
Joseph VERNUCCI

  : 06 62 22 75 36 -  : apnlecheylas@gmail.com

Facebook : A.P.N Le Cheylas

Conditions d’admission à l’APN

Être âgé de 7 à 16 ans
Acheter obligatoirement le permis à l'AAPPMA des
deux rives
Fournir  une  adresse  mail  ou  10  enveloppes
timbrées à l’adresse de l’enfant
1 photo d’identité

Certificat médical
Remplir  et  signer  un  questionnaire  avec
autorisation parentale
Fournir  une  attestation  d’assurance  individuelle
responsabilité civile

Initiation à la pêche à la mouche et au montage de mouches artificielles

Pour les enfants à partir de 10 ans, les adultes
De mars à novembre
Tarifs sur demande
Sortie bateau et lac de montagne

Renseignements :
M. GUIDOLIN Joan

Guide de pêche professionnel
06 09 82 71 75 -  : cipps@orange.fr
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PEINTURE
SUR SOIE
COUTURE

PEINTURE SUR SOIE, COUTURE, TRICOT, PATCHWORK

Création : 26/07/2000 Présidente : Mme Suzanne MANDIN

Pour quoi faire ?

La peinture sur soie permet de se détendre et d'évacuer le stress d'une journée,
c'est une activité très relaxante.

La couture permet de réaliser des projets. Vous aurez le plaisir de comprendre
ce qui jusqu'à maintenant, vous paraissait être un monde inaccessible, de porter
et de montrer à votre entourage le vêtement que vous avez réussi.

Le patchwork permet de réaliser des coussins, des plaids, des sacs et divers
accessoires...

Pour qui ? Tout public.

Quand et où ?

À la salle de poterie, 289 rue de l’Hôtel de Ville :
Peinture sur soie et patchwork : le mercredi de 18h à 20h.
Couture : le jeudi de 20h à 22h et le vendredi de 14h à 17h.

À la maison communale, 68 rue de l’Église :
Tricot : le mardi de 14h à 17h

Combien ?

Peinture sur soie / patchwork : 35 €

Couture : Cheylasiens 35 €, extérieurs 40 €

Tricot : Cheylasiens 10 €, extérieurs 15 €

Manifestations : Marché de Noël, participation au Téléthon.

Inscriptions : Toute l’année ou au forum des associations.

Contacts :
Suzanne MANDIN
 : 04 76 08 48 37 après 19h

 : suzannemandin1954@gmail.com

POTERIE ESTÈQUE ET BARBOTINE

Création : 2000 Présidente : Mme Claudine FRANCILLARD

Pour quoi faire ? Initiation au modelage et au travail de la terre, décoration, émaillage.

Réalisation d’objets artistiques ou culinaires.

Des stages de sculpture, tournage, raku... sont proposés en cours d'année.

Pour qui ? Adultes et adolescents à partir de 16 ans.

Quand et où ? Mardi à la salle de poterie (289 rue de l’Hôtel de Ville), de 20h à 22h30.

Combien ? Pour un trimestre : 60 € pour les Cheylasiens ou 75 € pour les extérieurs.

Manifestations : Marché de Noël, participation au Téléthon.

Inscriptions : Forum des associations ou lors du 1er cours.

Contacts : Claudine FRANCILLARD
 : 04 76 71 76 16
 : 07 89 33 75 70
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RANDONNÉE
MONTAGNE FAMILLE ÉVASION

Création : 1982 Président : M. André FRANCESCHINI

Pour quoi faire ? Faire découvrir  la montagne et notre environnement dans
une ambiance chaleureuse et décontractée.

Pour qui ? Pour  tous  ceux  qui  souhaitent  découvrir  les  montagnes  environnantes  et
partager un moment convivial en pratiquant la randonnée. 

Quand et où ? Randonnée  pour  tous  -  semaine  et  week-end  (lundi,  mardi,  jeudi  et
samedi)

Combien ? Cheylasiens : 21€ en individuel / 27€ par famille
Extérieurs : 27€ en individuel / 34€ par famille
Licence FFRP en sus.

Manifestations : Participation au Téléthon.

Inscriptions : Au forum des associations.

Contacts : André FRANCESCHINI
 : 06 81 29 96 46

 : familleevasion@gmail.com

http://montagne.evasion.free.fr

SCRAPBOOKING L'USINE À SCRAP

Création : 07/2008 Présidente : Mme Marie-Annick BEVILACQUA

Pour quoi faire ? Promouvoir et développer le scrapbooking, loisir créatif consistant à mettre en
valeur  des  photographies  dans  différents  décors  à  base  de  papiers  et  avec
différents  embellissements,  dans  le  but  d'obtenir  une  présentation  plus
esthétique qu’un simple album photo. 

Pour qui ? Enfants et adultes.

Quand et où ? À  la  maison  communale,  68  rue  de  l'Église.  Un  planning  est  défini
annuellement.

Scrap libre à partir de 16 ans : le mardi de 20h à 22h
Ateliers adultes à partir de 16 ans le samedi de 8h à 17h30
Ateliers enfants le mercredi après-midi, une fois par mois

Combien ? Adhésion adultes : Cheylasiens : 80 € - Extérieurs : 100 €.
Ateliers adultes : 50 €.

Adhésion enfants : Cheylasiens : 20 € - Extérieurs : 40 €.
Ateliers enfants : 18 € pour les adhérents, 20 € pour les non adhérents.

Manifestations : Crop, marché des créateurs.

Inscriptions : Au forum des associations ou via le site internet.

Contacts : Mme Éliane Naujokat : 06 82 99 69 43
 : contact@usineascrap.fr
http://www.usineascrap.fr
Facebook : Usine à scrap
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SENIORS CLUB DES IRIS
Création : 16/03/1977 Présidente : Mme Claire ANGELLA

Pour quoi faire ? Rencontres tous les mardis après-midi, jeux de cartes, jeux de société, petites 
animations, rencontres, goûter. Sorties en car ou voiture et repas au restaurant.

Pour qui ? Tous les retraités.

Quand et où ? Tous les mardis de 14h à 18h au local du club, 68 rue de l’Église.

Combien ? 25 €

Manifestations : Repas au restaurant, excursions à la journée.

Inscriptions : Début septembre ou lors de l'AG en début d’année.

Contacts : Mme BLOCIER Janick
 : 06 15 41 33 19
 : janick.blo@laposte.net

Mme ANGELLA Claire
 : 06 14 76 08 60
 : claire.clairang@gmail.com

SKI / SURF SKI CLUB LE CHEYLAS
Création : 1970 Coprésidents : Mme Isabelle LATOUR

M. Lionel GOLIN – M. Éric JUAN

Pour quoi faire ? Initiation au ski et au surf les mercredis et pendant les vacances d'hiver.

Pour qui ? Enfants et ados de 5 à 16 ans.

Quand et où ? 10 sorties le mercredi de 10h30 à 18h, de janvier à mars à la station des Sept Laux.
Une  semaine  de  stage  (6  sorties)  du  dimanche  au  vendredi  pendant  les
vacances d'hiver.

Combien ? 145 € pour les Cheylasiens, 180 € pour les extérieurs.

Manifestations : Loto, soirée de remise des médailles, participation au Téléthon.

Inscriptions : Au forum des associations et en ligne.

Contacts : M. JUAN Éric
 : 06 46 19 17 73

BREVERS Vincent
Administratif

 : 06 84 98 21 45

M. KUENTZ Yannick
Matériel

 : 06 21 22 20 08

 : lecheylas.skiclub@free.fr https://lecheylasskiclub.fr

SORTIES ET SI ON SORTAIT !
Création : 23/07/2009 Président : M. Yves FAÏS

Pour quoi faire ? S'évader,  sortir  du  quotidien  en  proposant  des  concerts,  sorties  culturelles,
sorties détentes, etc.

Pour qui ? Pour tout le monde.

Quand et où ? En fonction des activités proposées, diffusion dans le bulletin mensuel du Cheylas.

Combien ? 1€ à la première participation annuelle pour les Cheylasiens, 2€ pour les extérieurs

Manifestations : Soirée de la Saint-Patrick le 22/03/2025, participation au Téléthon

Inscriptions : Au forum des associations ou en cours d'année.

Contacts : Mme BUISSON Audrey
 : 06 03 40 07 07

Mme FAïS Florence
 : 06 88 22 09 73

etsionsortait@laposte.net
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TENNIS TENNIS CLUB LE CHEYLAS

Création : 1982 Président : M. Fabien CAVILLON

Pour quoi faire ? Pratique du tennis Loisir et Compétition. Moniteur diplômé.

Pour qui ? Habitants de la commune et extérieurs, de 4 à 90 ans.

Quand et où ? Pratique du tennis loisir en journée ou en nocturne jusqu'à 22h (courts éclairés).
Cours tous âges le mercredi et le jeudi de 19h à 21h30.
Cours 6/10 ans le mercredi de 9h à 12h, au gymnase.

Combien ? Catégorie Licence FFT
obligatoire

Cheylasiens Extérieurs
Adhésion Total Adhésion Total

Tennis loisirs
- de 7 ans 12 € 30 € 42 € 38 € 50 €
7 à 18 ans 22 € 30 € 52 € 38 € 60 €
Adultes 32 € 40 € 72 € 50 € 82 €
Pack famille Licences FFT 50 € Lic. + 50 € 63 € Lic. + 63 €

Cours collectifs
Dispensés par un moniteur diplômé expérimenté. Tarif sur la base de 24 cours

par an, délivrés si le temps et l’état du terrain le permettent.
- de 7 ans 12 € 123 € 135 € 154 € 166 €
7 à 18 ans, 
1h hebdo

20 € 123 € 143 € 154 € 174 €

Adultes, 
1h30 hebdo

30 € 185 € 215 € 231 € 261 €

Possibilité de bénéficier des avantages de la carte Tattoo Isère pour les collégiens
(réduction de 60€ prise en charge par le département)

Manifestations : Tournoi, fête du tennis.

Inscriptions : Au forum et toute l'année. Fournir un certificat médical de moins de 3 ans.

Contacts : M. CAVILLON Fabien : 06 45 75 40 08 - tennisclub.lecheylas@hotmail.fr

THÉÂTRE LA COMPAGNIE THALIE ET CALLIOPE

Création : 31/08/2000 Président : M. Christian RICO

Pour quoi faire ? Initiation au théâtre et réalisation de spectacles.  Encadré par un metteur en
scène professionnel nous apprenons à nous déplacer sur scène, dire le texte et
vaincre notre timidité afin de nous amuser ensemble.

Pour qui ? Tout public a partir de 8 ans.
Groupe jeunes ), g et groupe adultes.

Quand et où ? Cours et répétitions le mardi à la salle des fêtes :
Groupe adultes de 17h00 à 18h30
Groupe jeunes (8-12 ans) de 17h30 à 18h45
Groupe ados (14-17 ans) de 19h30 à 22h30

Combien ? Cheylasiens : adhésion 10 €, cours 145 € soit 155 € / an
Extérieurs : adhésion 20 €, cours 145 € soit 165 € / an

Manifestations : Représentations  théâtrales  (13  au  14  juin  et  28  juin  2025),  participation  au
Téléthon.

Inscriptions : Au forum des associations ou lors des répétitions.

Contacts : Christian RICO : 06 23 81 81 52 - rico.christian@gmail.com
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TIR À L’ARC
ARBALÈTE LES ARCHERS DE LA TOUR

Création : 1997 Président : M. Jean-Louis DELBES

Pour quoi faire ? Initiation au tir à l’arc de loisir. Prêt de matériel pour débuter.
Tir intérieur / extérieur.
Possibilité de se joindre à la compagnie médiévale Teta-Ru.

Pour qui ? Adultes et enfants à partir de 8 ans.

Quand et où ? Adultes : lundi, mardi et jeudi de 19h à 21h.
Cours enfants : le mardi de 18h à 19h.

Rendez-vous au boulodrome du Cheylas.

Combien ? Habitants du Cheylas : 50 € - Extérieurs : 65 €
Cours enfants : 150 € de fin février à fin juin.

Manifestations : Tournois, participation au Téléthon.

Inscriptions : contact@lesarchersdelatour.fr ou au forum des associations.

Contacts : Jean-Louis Delbes
06 16 59 06 27

 : jld52@hotmail.fr
www.lesarchersdelatour.fr

YOGA PRANÂVA

Création : 1999 Présidente  : Mme Séverine PICOT

Pour quoi faire ? Cours  de  yoga  d'inspiration  tibétaine  (yoga  de  l’énergie),  détente  et  activation
physique, concentrations mentales, conscience de soi… pour une ouverture à soi et
au monde.

Pour qui ? Adultes et ados.

Quand et où ? Le  lundi  de  19h45  à  21h30  et  le  mardi  de  18h15  à  20h  à  l'école
maternelle Chartreuse.
Des samedis, week-ends et des séances individuelles yoga sont aussi proposés.
D’autres séances ont lieu à Crolles. 

Combien ? Adhésion annuelle : 10 €.
Activité : 95 € par trimestre pour les Cheylasiens, 110 € pour les extérieurs.

Manifestations : Participation au Téléthon.

Inscriptions : Inscriptions à la rentrée, au forum ou toute l’année selon les places disponibles.
Engagement à l’année.

Contacts : Mme HUISSOUD Catherine (professeure)
 : 07 81 16 20 12
 : c  athuissoud@gmail.com  
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CONTACTS

AMÉLIORATION
DU CADRE DE VIE

ACAEBH 06 75 58 32 23
asso.environnement.lecheylas@gmail.com

ANCIENS
COMBATTANTS

UMAC LE CHEYLAS Pierre PEYCELLIER 04 76 71 80 30

ANIMATION
ENFANCE
JEUNESSE

CENTRE DE LOISIRS 
DU CHEYLAS

Secrétariat
Elian DEBORD - Secteur Jeunes
Magali CHATAIN - Secteur Enfance

04 76 71 88 73
06 08 57 16 46
06 75 05 81 49

AQUARELLE
DESSIN

LE CHEVALET
Muriel BATAILLE
Jean-Michel TROUILLET

06 64 82 72 96
06 18 81 65 97

BADMINTON CHEYL’AS DU VOLANT Gérard MARTINEZ 06 64 67 63 65

BASKET-BALL LE CHEYLAS BASKET Christian FOUREL 06 75 21 61 29

BOULE AMICALE BOULE
Boulodrome
Gérard GASPARRO

04 76 13 25 20
06 40 29 86 62

CAFÉ-THÉÂTRE GRAINE D’HUMOUR Lucie PALLECHA 06 17 25 85 01

CHANT CHORAL VOCCELA
Sylviane GOTTARDO
Nathalie HENRICH BERNARDONI

06 71 62 87 03
06 78 74 80 07

CHASSE ACCA SAINT-HUBERT

DU FAY - LE CHEYLAS
Renaud PELEGRTN 06 45 26 91 81

DANSE
MUSIQUE

DANSE ET MUSIQUE Audrey BUISSON 06 03 40 07 07

FOOTBALL A.S. GRÉSIVAUDAN Amina GHAFIR 06 15 52 64 37

GÉNÉALOGIE
PATRIMOINE

HISTOIRE
LE CHEMIN À L’ENVERS Pierre MARZOCCA 06 78 30 81 06

GYMNASTIQUE GYMNASTIQUE

VOLONTAIRE

Névéna FONTI
Anne-Marie LAURENS

04 76 71 87 09
04 76 71 78 56

JUDO ALLIANCE GRÉSIVAUDAN

JUDO LE CHEYLAS

Nicolas CHANSSEAUME
Vincent DUCROT

06 85 74 94 30
06 81 64 59 04

KARATÉ
KARATÉ CLUB

LE CHEYLAS
Yves et Florence FAÏS

04 76 13 24 53
06 88 22 09 73
06 47 92 33 33

MODÉLISME
ASSOCIATION DES

MAQUETTISTES DU

CHEYLAS

Serge BRIARD 06 22 00 32 57

MUSCULATION MUSCUL’CLUB

LE CHEYLAS
David ORTOLLAND 06 65 06 39 56

PARENTS
D'ÉLÈVES

AAPEL DE CHARTREUSE aapeldechartreuse@gmail.fr

PARENTS
D'ÉLÈVES

APE BELLEDONNE apebelledonne@live.fr

PÊCHE AAPPMA DES 2 RIVES

ÉCOLE DE PÊCHE
Joseph VERNUCCI - Président 06 62 22 75 36

PEINTURE SUR
SOIE - COUTURE

PEINTURE SUR SOIE,
COUTURE, TRICOT

Suzanne MANDIN 04 76 08 48 37
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POTERIE ESTÈQUE ET BARBOTINE Claudine FRANCILLARD 04 76 71 76 16
07 89 33 75 70

RANDONNÉE
MONTAGNE

FAMILLE ÉVASION André FRANCESCHINI 06 81 29 96 46

SCRAPBOOKING L'USINE À SCRAP Éliane Naujokat 06 82 99 69 43

SENIORS CLUB DES IRIS
Mme BLOCIER Janick
Mme ANGELLA Claire

06 15 41 33 19
06 14 76 08 60

SKI - SURF SKI-CLUB LE CHEYLAS

Éric JUAN
Lionel GOLIN
Yannick KUENTZ- Matériel

06 46 19 17 73
06 11 35 67 42
06 21 22 20 08

SORTIES ET SI ON SORTAIT ! Audrey BUISSON
Florence FAIS

06 03 40 07 07
06 88 22 09 73

TENNIS TENNIS CLUB

LE CHEYLAS
Fabien CAVILLON 06 45 75 40 08

THÉÂTRE LA COMPAGNIE

THALIE ET CALLIOPE
Christian RICO 06 23 81 81 52

TIR À L’ARC
ARBALÈTE

LES ARCHERS

DE LA TOUR
Jean-Louis DELBES 06 16 59 06 27

YOGA PRANÂVA Catherine HUISSOUD 07 81 16 20 12

AUTRES ASSOCIATIONS

ANACR
COMITÉ DU

GRÉSIVAUDAN

L'Association Nationale des Anciens Com-
battants et amis de la Résistance a pour
but de pérenniser les valeurs de la Résis-
tance, en particulier celles du Programme
du Conseil National de la Résistance. 

Alain GONTRAN
04 76 71 85 41

agontran@orange.fr

ARCADE
UNE TERRE

POUR VIVRE

Arcade mène un projet de coopération
décentralisée pour 7 communes d'Isère
et de Savoie. Après le Mali, c’est au Sé-
négal qu’elle va poursuivre ses activités.
http://www.arcade-vivre.asso.fr
Facebook : Arcade une terre pour vivre

5 place Albert Rey 
73110 LA ROCHETTE

04 79 65 38 20
arcade-vivre@orange.fr  

BUREAU
D'INFORMATION
TOURISTIQUE DE

PONTCHARRA

http://www.gresivaudan-tourisme.com  21 rue Laurent Gayet
38530 PONTCHARRA 

04 76 97 68 08

UNIVERSITÉ
INTERCOMMUNALE
DU GRÉSIVAUDAN

L'UICG a pour vocation de diffuser « le savoir pour tous près de
chez soi » pour tous les habitants du Grésivaudan :
- Organiser  des  enseignements  de  proximité  et  diversifiés
dans leur forme  (cours, ateliers, conférences, visites, sorties
culturelles,  partenariats  culturels  dans  le  Grésivaudan)  et
leur contenu (arts, lettres, sciences, etc.)
- Transmettre  un  contenu  universitaire  en  le  rendant
accessible et adapté aux besoins de chacun.
http://www.uicg.fr  

contact@uicg.fr  

USEP
L'USEP est une association liée aux écoles, qui propose aux
élèves  de  CM1  et  CM2  des  séances  de  handball
(septembre/avril) et d’athlétisme (mai-juin).

usep38570@hotmail.com  
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